
IF YOU EXPERIENCE MORE THAN ONE OF THESE CONDITIONS

YOU MAY BE A VICTIM OF FORCED LABOUR.
Are you being forced to work when you don’t want to?
Czy jesteś zmuszany/ zmuszana do pracy wtedy, kiedy tegonie chcesz?
Ar jus verčia dirbti per prievartą?
Вы вынуждены работать, когда вы не хотите?( противвашего хотения)

Do you have to pay someone money to give you work?
Czy musisz płacić komuś w zamian za otrzymanie pracy?
Ar privalote duoti kam nors pinigų, kad parūpintų jums darbo?
Вы вынуждены платить кому-то деньги чтоб получить работу?

Are you being forced to live in accommodation against your will?
Czy jesteś zmuszany/ zmuszana do mieszkania w lokalu wbrew swojej woli?
Ar esate priversti gyventi nurodytose patalpose prieš savo valią?
Вы вынуждены жить в жилье против вашей воли?

Is someone controlling your identity documents or bank account?
Czy ktoś ma kontrolę nad Twoimi dokumentami identyfikacyjnymi lub rachunkiem w banku?
Ar kas nors kontroliuoja jūsų tapatybės dokumentus ar banko sąskaitą?
Кто-то контролирует ваши документы, удостоверяющие личность или счет в банке?

Is someone threatening or intimidating you or your family?
Czy ktoś grozi Tobie lub Twojej rodzinie?
Ar kas nors grasina arba gąsdina jus ar jūsų šeimą?
Кто-то угрожает или запугивает вам или вашей семьи?

Tell someone you trust - a manager, worker representative or friend

If you think you or someone you know may be in a situation of forced labour get help: 

REPORT:  RAPORT, PRANEŠTI, СООБЩИТЬ 
Gangmasters & Labour Abuse Authority (GLAA): 0800 432 0804 (Confidential)
Police 999 (emergency) - Police 101 (not emergency) 

YOUR LOCAL CONTACT:  KONTAKT LOKALNY, VIETINIS KONTAKTAS, МЕСТНЫЙ КОНТАКТ

GET HELP: WEZWAĆ POMOC, GAUKITE PAGALBOS, ПОЛУЧИТЬ ПОМОЩЬ
Modern Slavery Helpline: 08000 121 700  
(24/7, confidential)
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